
Wo finden Sie uns?

Holzstraße 12
99974 Mühlhausen

Telefon:  03601/8880444
Mobil:  0171/1596 246 
E-Mail: physio@diakonie-doppelpunkt.de

Parkplätze sind auf dem Blobach vorhanden.

Förderung & Therapie

Physiotherapie
Stärke deinen Körper,

stärke dein Leben

Ihre Gesundheit ist in besten Händen



Therapieangebote:Wir sind für Sie da.

•Krankengymnastik: Individuelle Übungen zur Verbesse-
rung der Beweglichkeit und Stärkung der Muskulatur.

•Klassische Massage: Entspannung und Schmerzlinderung 
durch gezielte Massage. 

•Elektrotherapie: Moderne Behandlungsmethoden zur 
Schmerzlinderung und zur Verbesserung der Muskelaktivität.

•Manuelle Lymphdrainage: Sanfte Entschwemmung zur 
Linderung von Schwellungen.

•Kryotherapie: Kälteanwendungen zur Schmerzlinderung 
und zur Verbesserung der Durchblutung. 

•Bobath-Therapie für Kinder und Erwachsene:
Behandlung von Bewegungsstörungen durch gezielte Übungen.

•Vojta-Therapie für Kinder und Erwachsene:
Aktivierung natürlicher Bewegungsmuster zur Verbesserung 
der Bewegungsfreiheit.

•Zukunft-Huber: Dreidimensionale manuelle Fußtherapie.
•Tapetherapie: Unterstützung bei Bewegungsstörungen 

und Schmerzlinderung.
•Ultraschalltherapie: Behandlung von Schmerzen und 

Unterstützung der Selbstheilung.
•Wärmetherapie: Fördert die Durchblutung und wirkt 

somit schmerzlindernd auf Muskulatur und Gewebe
•Hausbesuche: Behandlungen in der Komfortzone Ihres 

Zuhauses.

Ob nach Krankheit, Unfall oder bei chronischen 
Beschwerden – wir unterstützen Menschen jeden Alters 
mit individueller Physiotherapie. Gemeinsam definieren 
wir Ihre Ziele und gestalten Ihren persönlichen Weg 
zurück zu mehr Gesundheit, Lebensqualität und Wohlbe-
finden.

Physiotherapie wird von den gesetzlichen und privaten 
Krankenkassen bezahlt. Man braucht eine Verordnung vom 
Hausarzt oder Facharzt.
Eine Behandlung zu Hause oder in einer Einrichtung wie 
zum Beispiel Schule, Kita, Wohnheim ist möglich.

Selbstverständlich bieten wir auch Selbstzahlleistungen an.


